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“Diritto al cibo per una vita e un
“Diritto al cibo per una vita e unfuturo migliori”futuro migliori”



I L  1 2  O T T O B R E ,  
I N  O C C A S I O N E  D E L L A
G I O R N A T A  M O N D I A L E

D E L L ’ A L I M E N T A Z I O N E ,  I L
C E F A  T O R N E R A ’  I N  P I A Z Z A

M A G G I O R E  A  B O L O G N A
P E R  R I E M P I R E  I L  P I A T T O
V U O T O  P I Ù  G R A N D E  D E L

M O N D O .

U N  E V E N T O  D I  P I X E L  A R T
U R B A N A  P E R

R A C C O G L I E R E  C I B O  P E R  L E
M E N S E  D I  B O L O G N A  E

F O N D I  P E R  S O S T E N E R E  I
N O S T R I  P R O G E T T I  D I

C O N T R A S T O  A L L A  C R I S I
A L I M E N T A R E  I N  E T I O P I A .

L I N K  A L L ’ I N I Z I A T I V A

P a r t e c i p a  a l  C o n c o r s o  P o s t e r  e d
e s p r i m i  l a  t u a  c r e a t i v i t à !  R e a l i z z a
u n  p o s t e r  d e l  p i a t t o  o  r i c e t t a  c h e

p r e f e r i s c i  e  c h e  i l l u s t r i  l ’ i m p o r t a n z a
d e l l ’ a l i m e n t a z i o n e  d i v e r s i f i c a t a ,

n u t r i e n t e ,  s i c u r a  e  a c c e s s i b i l e :  u s a  l e
t u e  d o t i  a r t i s t i c h e  p e r  m o s t r a r e  c o s a
s i g n i f i c a  p e r  t e ,  p e r  l a  t u a  c o m u n i t à

o  p e r  i l  p i a n e t a .  P e r  p a r t e c i p a r e
d e v i  a v e r e  u n ’ e t à  c o m p r e s a  t r a  5  e

1 9  a n n i .  I l  t e r m i n e  p e r  l e  i s c r i z i o n i  è
l ’ 8  n o v e m b r e  2 0 2 4 .

  M E R C O L E D Ì  1 6  O T T O B R E ,  P E RM E R C O L E D Ì  1 6  O T T O B R E ,  P E R
G L I  O S P E D A L I ,  L E  M E N S E  E  IG L I  O S P E D A L I ,  L E  M E N S E  E  I
P O L I A M B U L A T O R I  A D E R E N T IP O L I A M B U L A T O R I  A D E R E N T I
V I E N E  P R O P O S T O  U N  M E N ÙV I E N E  P R O P O S T O  U N  M E N Ù

S O S T E N I B I L E :S O S T E N I B I L E :

RISOTTO INTEGRALER ISOTTO INTEGRALE
CON VERZA E  MANDORLECON VERZA E  MANDORLE

TOSTATETOSTATE
BURGER ALLABURGER ALLA

BARBABIETOLABARBABIETOLA
CAROTE  PREZZEMOLATECAROTE  PREZZEMOLATE

A cui aderisce attivamente 

P A R T E C I P A  A L
C O N C O R S O  D E I
P O S T E R  D E L L A

F A O  C L I C C A  Q U I .

Ogni  singolo consumatore può
contribuire a ridurre in modo
drastico il consumo di risorse

del pianeta in base a cosa decide di
mettere nel carrello

L’UOC Igiene Alimenti e Nutrizione
dell’Azienda USL di Bologna, propone

un’iniziativa di “personal shopper”,
rivolta a tuttə lə cittadinə, che si terrà 

il 16 Ottobre dalle 13:30 alle 15:30 in
un supermercato di Bologna.

Per prenotare l’attività, telefonare dal
lun al ven dalle 9.00 alle 12.00 al

3664342246 oppure inviare una mail a
nutrizione.preventiva@ausl.bologna.it 

FATTI 
COINVOLGERE!

PersonalPersonalPersonal
Shopper!Shopper!

https://www.cefaonlus.it/eventi/riempi-il-piatto-vuoto-2024/
https://youtu.be/NYkICEZ8iFI
https://www.fao.org/world-food-day/contest/it
https://www.fao.org/world-food-day/contest/it
https://www.fao.org/world-food-day/contest/it
https://www.fao.org/world-food-day/contest/it
mailto:nutrizione.preventiva@ausl.bologna.it


PREPARO PREPARO 

S I T O  C D A
D I E T I S T I

IO?IO?
O mangio fuori?O mangio fuori?

Webinar gratuito su come organizzare il pasto fuori casa:
dal meal prep ai pasti offerti dalle mense e dai pubblici

esercizi. 
Verrano illustrate tecniche di preparazione e

conservazione con show cooking.

L I N KL I N K
W E B I N A I RW E B I N A I R

T U T T E  L E  I N F O R M A Z I O N I  E  L E  L O C A N D I N E  D E G L I
E V E N T I  S O N O  S U L  S I T O

h t t p s : / / b o l o g n a t s r m p s t r p . i t / w e b i n a r - c o n - s h o w - c o o k i n g - p r e p a r o -
i o - o - m a n g i o - f u o r i /

G L I  E V E N T I  S O N O  M O L T I ,  N O N  M A N C A R E ! !

 L A  C O M M I S S I O N E  D ' A L B O  D I E T I S T I
O R D I N E  T S R M  P S T R P  D I  B O L O G N A

https://ordinetsrmepstrp.musvc2.net/e/tr?q=6%3dKWCXQa%26p%3dT%268%3dV8TP%26J%3d9U%26E%3dCxM0N_vtmu_7d_BvWs_Lk_vtmu_6iGR1.9u8i59Jo.69H_vtmu_6i0Ms93Gi.I2K_vtmu_7i39_vtmu_7gKeDcQeAXQcAULeD%267%3d7PwOwW.r8D%26Dw%3dTSZ5%26MC%3dWDUNVDcSV5VPX6%26A%3dPV5Zv09by7eUxcCaM6Dcz785Se5ZPYAcO0C5xeDVS9CZO0hYxe7Vw4u6edebz8f8y8h6&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://ordinetsrmepstrp.musvc2.net/e/tr?q=A%3dAXLcGb%26y%3dY%26x%3dWGYF%26K%3dHZ%265%3dD7RzO_5ycv_Fi_2wfx_Bl_5ycv_EnlKyMqJnR3NzN3P5N.sP_5ycv_EnkHoM-nErRsO7G_2wfx_Bl%26q%3dK5O9AB.JrR9k7n%26sO%3dDgEW%267Q%3dBfEbAfMgAWFdCX%26u%3d0pBDAn8obAdq0D9GepAobAYHDEbMgleL9DWLfEaHfDdEDIBLeA7ofB0o9B8JeAXE&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://ordinetsrmepstrp.musvc2.net/e/tr?q=A%3dAXLcGb%26y%3dY%26x%3dWGYF%26K%3dHZ%265%3dD7RzO_5ycv_Fi_2wfx_Bl_5ycv_EnlKyMqJnR3NzN3P5N.sP_5ycv_EnkHoM-nErRsO7G_2wfx_Bl%26q%3dK5O9AB.JrR9k7n%26sO%3dDgEW%267Q%3dBfEbAfMgAWFdCX%26u%3d0pBDAn8obAdq0D9GepAobAYHDEbMgleL9DWLfEaHfDdEDIBLeA7ofB0o9B8JeAXE&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://meet.goto.com/149980885
https://meet.goto.com/149980885
https://bolognatsrmpstrp.it/webinar-con-show-cooking-preparo-io-o-mangio-fuori/
https://bolognatsrmpstrp.it/webinar-con-show-cooking-preparo-io-o-mangio-fuori/

