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IL TEMPO NELLE CURE

Convegno Nazionale



 

La crisi del sistema sanitario è sotto gli occhi di tutti e soprattutto dei pazienti. In 
questi due ultimi decenni il valore di un sapere medico, psicologico e sanitario cen-
trato  sull’accoglienza, sull’ascolto e sull’attenzione alla persona malata è stato in gran 
parte sostituito dalle rigidità dei tempi delle visite mediche, dalla gestione acritica dei 
protocolli, dai tecnicismi esasperati e dall’introduzione degli algoritmi nelle cure, che 
hanno accresciuto la distanza tra il curante ed il paziente e frustrato i medici e i sani-
tari sovraccaricandoli di lavoro e di responsabilità.
Per invertire questa deriva e per fermare questo processo di reificazione dell’amma-
lato è necessario che la politica reinvesta nella salute, assicurando le risorse dovute e 
che si attivino corsi di formazione per tutto il personale sanitario sul reale significato 
della centralità della persona ammalata nei percorsi di cura, e sul perfezionamento 
delle competenze comunicative e relazionali nelle cure.
Farmaci efficaci, tecnologie di avanguardia, pratiche di consapevolezza, dilatazione 
dei tempi della visita per i medici, strumenti formativi per fare buona informazione e 
per creare  comunicazioni terapeutiche, rappresentano gli obiettivi da raggiungere 
subito.
Attivismo Quantico Europeo con questo Convegno Nazionale intende creare una 
occasione per riflettere su nuove e più soddisfacenti definizioni di cura , di salute e di 
malattia e per sottoscrivere un breve ma sostanziale documento propositivo da invia-
re al Ministero della Salute.

Prof. Gioacchino Pagliaro 
Presidente di AQE, Bologna

Contenuti del Corso 

DIREZIONE SCIENTIFICA
 Prof. G. Pagliaro

DIREZIONE ORGANIZZATIVA
 Dott.ssa Fiorina Bartiromo
 Dott. Calogero Calabrò
 Dott. Pietro Cardile
 Dott.ssa Eliana Di Tillo
 Dott.ssa Chiara Rossetti



 

Sabato 6 Maggio
14:40 - 15:15
La meditazione in Neurologia: un valore 
aggiunto nella cura 
Prof. Giulia Pierangeli
Associato di Neurologia, Dipartimento di 
Scienze biomediche e Neuromotorie,Uni-
versità di Bologna, IRCCS di Neuroscienze 
Ospedale Bellaria, Bologna.

15:15 - 15:50
Umanizzare le cure con la Psicologia 
Ospedaliera: ambiti di intervento ed esiti 
di  efficacia
Dott. Marco Monti
Direttore UOC Psicologia Ospedaliera. 
AUSL di Bologna

15.50 - 16.05 Pausa 

16:05 - 16:40
Intuizioni e risonanze nelle relazioni tera-
peutiche
Dott.ssa Onorina Gibi
Psicoterapeuta, Esperta in pratiche Men-
te-Corpo. Varese

16:40 - 17.30 Dibattito

17.30 Chiusura

10:45 - 11:30
Lezione Magistrale
La parola e la speranza nella cura 2
Prof. Fabrizio Benedetti
Fisiologia e Neurofisiologia, Dipartimento 
di Neuroscienze, Università di Torino. 
Direttore del Centro di Medicina dell’Ipo-
ssia, Plateau Rosà, Italia/Svizzera

11:30 - 12.00 Dibattito

12.00 - 13.30 Pausa Pranzo

SESSIONE POMERIDIANA

Il modello olistico della cura: accogliere, 
ascoltare, curare

Moderatore: Prof. Gioacchino Pagliaro
Già Direttore UOC Psicologia Ospedaliera, 
Dipartimento Oncologico, AUSL di Bolo-
gna, Presidente di Attivismo Quantico 
Europeo

13:30 - 14:05
La visione olistica del paziente: cambiare 
la sanità e umanizzare le cure
Prof. Mariano Bizzarri
Dipartimento di Medicina Sperimentale, 
Università la Sapienza, Roma.

14:05 - 14:40
Dalla cura del tumore, alla cura della per-
sona ammalata di tumore
Dott. Antonio Maestri
Direttore UOC Interaziendale di Oncologia 
del territorio Metropolitano, Ospedale Bel-
laria, AUSL di Bologna.

8:30 - 8:45
Registrazione Partecipanti

8:45 - 9:15
Saluto delle Autorità

9:15 - 9:30
Presentazione del Convegno
Prof . Gioacchino Pagliaro 
Già Direttore UOC Psicologia Ospedaliera, 
Dipartimento Oncologico, AUSL di Bolo-
gna, Presidente di Attivismo Quantico 
Europeo.

SESSIONE MATTUTINA

Ripensare la cura: dalla malattia alla 
persona malata

Moderatore: Prof. Gioacchino Pagliaro
Già Direttore UOC Psicologia Ospedaliera, 
Dipartimento Oncologico, AUSL di Bolo-
gna, Presidente di Attivismo Quantico 
Europeo

9:30 - 10:30
Lezione Magistrale
La parola e la speranza nella cura 1
Prof. Fabrizio Benedetti
Fisiologia e Neurofisiologia, Dipartimento 
di Neuroscienze, Università di Torino. Diret-
tore del Centro di Medicina dell’Ipossia, 
Plateau Rosà, Italia/Svizzera

10:30 - 10.45 Pausa



10:15 - 10.30 Pausa

10:30 - 11:00
La Medicina Quantistica: la coeren-
za, la risonanza e le prospettive 
nelle cure
Dott. Massimo Citro
Medico Chirurgo, Specialista in 
Psicoterapia, Dottore in lettere
classiche. Torino

11:00 - 11.30 Dibattito

11:30 - 12:00
Lettura e approvazione del docu-
mento da parte dei relatori inviare 
al Ministro della Salute

12:00 Chiusura

Stesura finale e approvazione del 
Documento da parte dei parteci-
panti e dei relatori da inviare al 
Ministero della Salute.

Modalità di iscrizione

Per iscriversi è necessario:

I soci AQE in regola con la quota associati-
va 2023 (€ 100) dovranno corrispondere il 
solo contributo alle spese di €60.

Per tutti gli altri la quota di iscrizione è di 
€ 160 (di cui 100€ quota associativa AQE 
2023 + € 60 di contributo spese).

In caso di mancata partecipazione al con-
vegno per impossibilità dell’iscritto, sarà 
restituito il solo contributo alle spese 
(60€).

Chi lo desidera potrà alloggiare e prenota-
re il pranzo presso il Relais Bellaria, con-
tattando direttamente la struttura.

Per info: 
info@hotelrelaisbellaria.com
Tel: 051 453 103

Versare la quota di iscrizione sul 
seguente conto corrente:
Attivismo Quantico Europeo
IT81X0538737070000003070615
Banca BPer

Inviare quietanza di pagamento a:
aqe.associazione@gmail.com

Domenica 7 Maggio

SESSIONE MATTUTINA

La biofisica, la biorisonanza e l’intenzi-
onalità di guarigione nelle cure.

8:30 - 8:45
Moderatore: Prof Pietro Cortelli
Ordinario di Neurologia DIBINEM, Uni-
versità di Bologna e Direttore Operativo 
dell’IRCCS di Scienze Neurologiche di 
Bologna

8:45 - 9:15 
La nuova visione dell’acqua nella fisica 
moderna: la rivoluzione copernicana 
della bio-fisica
Dott. Roberto Germano 
Fisico, PROMETE Srl_Spin off CNR, 
Napoli

9:15 - 9:45 
L’intenzione di guarigione: come le 
cure, la consapevolezza e l’intenzione  
ci aiutano a guarire
Prof. Gioacchino Pagliaro
Presidente Attivismo Quantico Europeo

9:45 - 10:15 
La pluralità della cura: parlare alle cellu-
le, ristabilire armonia
Prof. Pier Mario Biava
Centro Medico Turati, Milano

Quota di iscrizione


