
 
 

 

 

 
OBIETTIVI 
Il seminario si propone come aggiornamento e confronto sugli integratori alimentari al fine di conoscerne meglio 
l’inquadramento normativo e le modalità di controllo ufficiale. L’iniziativa formativa ha l’obiettivo di fornire un 
approfondimento sul settore sempre più in espansione degli integratori e sull’applicazione del controllo ufficiale a 
questa particolare categoria di alimenti. 
 

A CHI SI RIVOLGE 
I Crediti formativi sono stati richiesti per le tutte le figure professionali. 

 

 
Referente scientifico: Emanuela Di Martino 
 
La partecipazione al corso di aggiornamento, previa iscrizione, è gratuita. 

Obiettivi 

Il seminario si propone come aggiornamento e confronto sugli integratori al fine di conoscerne meglio 
l’inquadramento normativo comunitario e le modalità di controllo ufficiale. L’iniziativa formativa ha l’obiettivo 
di fornire un approfondimento sul settore sempre più in espansione degli integratori e sull’applicazione del 
controllo ufficiale a questa particolare categoria di alimenti. 

 

Seminario 
 

INTEGRATORI E SALUTE 
Prospettive e Controllo Ufficiale 
 

25 ottobre 2023 
 
Sede 

AULA MAGNA OSPEDALE BELLARIA PAD. TINOZZI Via Altura 5 – Bologna 

 
Ore 8.30 

 
Registrazione partecipanti   

 
Ore 9.00 

 
Presentazione del corso 
(Dott.ssa Luciana Prete) 

 
Ore 9.15 
 
 
 
 
Ore 9.45 
 
 
Ore 10.15 
 
 
Ore 10.45 
 
 
Ore 11.15 
 
 
 
Ore 11.45 
 

 
Il controllo ufficiale alla produzione e vendita degli integratori 
Procedura per notifica dell’etichetta al Ministero della Salute 
Alimenti addizionati con vitamine e minerali 
(Dott.ssa Emanuela Di Martino) 
 
Integratori e Novel Food 
(Dott. Riccardo Fioravanti) 
 
Piante e derivati: dalle tisane ai botanicals 
(Dott.ssa Roberta Carli) 
 
Integratori, nutraceutici e farmaci: dalla fisiologia alla patologia 
(Dott. Stefano Patanè) 
 
Effetti reali, fake news e claims nutrizionali 
Integratori multivitaminici 
(Dott.ssa Barbara Di Tommaso) 
 
Alimentazione e integratori: quale ruolo nella prevenzione delle malattie non 
trasmissibili 
(Dott.ssa Valentina Pancaldi, Dott. Valentino Osti) 
 

Ore 12.30 Discussione e conclusioni  
 

Ore 13.30 
 

Distribuzione questionario di gradimento e di valutazione 
Chiusura lavori 
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