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Muovi il Treno

Sabato 21.10.23
dalle 15:30

Presso i locali di
Fondazione Innovazione Urbana
Via Baldini, 3a - Bologna

Interverranno:

Elena Gaggioli, Presidente
del Quartiere Borgo Panigale Reno

Saluti istituzionali

Vincenzo Naldi, Consigliere Comunale

Partecipazione cittadina all’interno
del Quartiere Borgo Panigale Reno

Gerardo Astorino, Medico del
Dipartimento di Sanita Pubblica
Ausl Bologna

Datti una mossa: muoversi € un piacere

Olmo Pesci, Ausl Bologna
Coach di Muovi il Treno

La ginnastica pre e post cammino

Laura Guizzardi, Infermiera Ausl
di comunita e famiglia

Un ruolo da scoprire

Milena Anderlini & Rosa Lipparini,
Muovi il Treno

Presentazione del libro:
“Muovi il Treno - Un anno di cammino”

A seguire buffet APERI-TRENO preparato da Villa Bernaroli e gadget, 8€
Prenotazione obbligatoria con messaggio whatsapp al numero 3496422266, entro il 16 ottobre



