
Bologna, venerdì 23 ottobre 2015
Oratorio San Filippo Neri , Via Manzoni 5

Le DEMENZE
tra AMBIENTE, FARMACI,

ALIMENTAZIONE
e STILI DI VITA

Con il patrocinio di
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Razionale

Il convegno focalizza la demenza in un ampio 
contesto che, seppure strettamente ancorato 
agli aspetti di tipo sanitario, pone i medesimi 
in relazione con il vissuto di coloro che sono 
affetti da tale patologia. In quest’ottica, 
vengono esplorate modalità innovative di 
assistenza e si esaminano le peculiarità di 
riconoscimento e di cura di condizioni quali 
la depressione ed il dolore, spesso sotto-
diagnosticati nell’anziano ed ancora di più 
nella persona con demenza. Parimenti 
vengono approfondite le opportunità legate 
agli stili di vita, di cui alimentazione e 
socialità costituiscono una parte importante  
rivestendo un ruolo sia preventivo sia di cura. 

Relatori e Moderatori

Yann Michel Bertholom 
Angelo  Bianchetti
Elena  Bortolomiol
Federica  Boschi
Rabih  Chattat
Antonino Maria Cotroneo
Clelia  D’Anastasio
Marco  De Bernardis
Luc De Vreese
Andrea  Fabbo
Walter Gianni
Maria Lia  Lunardelli
Patrizia  Mecocci
Enzo Molina
Vincenzo Pedone
Marco Trabucchi
Devis Trioschi
Marco  Zoli 



8.30 registrazione partecipanti

9.00 Introduzione
A. Fabbo; C. D’Anastasio

9.30 Saluto Autorità
Chiara Gibertoni, Direttore Generale AUSL Bologna
Luca Rizzo Nervo, Assessore alla Sanità Comune di Bologna

10.00 Lettura Magistrale
La demenza e il modello interpretativo della complessità
M. Trabucchi 

 I Sessione 
Il ruolo dell’ambiente: 
spazio fisico, persone, 
programmi
Moderatori: A. Fabbo, C. D’Anastasio

10.30 Gentlecare
E. Bortolomiol

10.50 Innovazione strutturale ed 
organizzazione 
del lavoro
V. Pedone

11.10 La Terapia Occupazionale 
tra Persona, Ambiente 
ed Attività: adattare 
l’ambiente per una maggior 
efficacia della Performance 
Occupazionale
Y.  Bertholom – D. Trioschi

 II Sessione: 
Le cure 
farmacologiche
Moderatori: M. Zoli, M. De Bernardis

11.30 La cura della depressione 
nelle demenze
A. Bianchetti

 Minisimposio
IL DOLORE NELL’ANZIANO 
E NELLA PERSONA CON 
DEMENZA 

11.50 I meccanismi del dolore
E. Molina

12.30 la clinica e la cura
W.Gianni

12.50 Discussione

13.00 pausa pranzo

 III Sessione: 
Alimentazione 
e Stili di Vita
Moderatori: M.L. Lunardelli, F. Boschi

14.30 Gli integratori nella demenza: 
utilità e limiti
A.M.Cotroneo

14.50 Medical Food nelle cure 
del decadimento cognitivo
P. Mecocci

15.20 Interventi multidominio per 
un invecchiamento cognitivo 
di successo
L. De Vreese

15.40 L’importanza dell’inclusione 
sociale nella cura delle demenze
R. Chattat

16.00 Conclusioni
A. Fabbo, C. D’Anastasio

 Compilazione questionario ECM
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ISCRIZIONE al CORSO 
L’iscrizione al corso è gratuita e va effettuata entro il 12 
ottobre 2015 inviando la scheda di iscrizione compilata 
in tutte le sue parti via fax allo 051 5876848 oppure 
collegandosi al sito www.momedaeventi.com, cliccando 
sull’icona ”Convegni e congressi” e compilando la scheda 
online (oppure scaricandola ed inviandola via fax).
Le conferme di iscrizione verranno inviate una settimana 
prima dell’evento.
NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI TELEFONICHE.
Qualora le domande eccedessero il numero di posti 
prestabilito, l’ammissione seguirà l’ordine di arrivo delle 
schede.

DESTINATARI del CORSO e Accreditamento ECM
Il corso è a numero chiuso e prevede un massimo di 150 
partecipanti. È rivolto a Medici chirurghi specializzati 
in Geriatria, Medicina Interna, Neurologia, Psichiatria, 
Psicoterapia, Medicina Generale, Continuità assistenziale, 
Direzione medica di presidio ospedaliero, Igiene, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica; Psicologi; Infermieri; 
Tecnico ortopedico; Tecnico della riabilitazione psichiatrica, 
Terapista Occupazionale.
Le discipline non indicate non sono state accreditate, gli 
specializzati di tali discipline non avranno i crediti formativi, 
anche se consegneranno regolarmente il questionario ECM.

Per ottenere l’attribuzione dei crediti formativi 
è necessario:
- compilare e consegnare l’intera documentazione che sarà 

distribuita durante il corso
- superare il test di valutazione dell’apprendimento
- partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici 
 
I questionari vengono ritirati SOLTANTO AL TERMINE 
DELL’EVENTO.
NON VERRANNO ACCETTATI I DOCUMENTI 
CONSEGNATI DA ALTRI DIVERSI DAL PARTECIPANTE 
STESSO 

Segreteria Scientifica
Clelia D’Anastasio, Andrea Fabbo, Federica Boschi

Segreteria Organizzativa e Provider
Momeda Eventi srl
Via San Felice, 38 - 40122 Bologna
Tel. 051 5876729 - Fax 051 5876848
info@momedaeventi.com - www.momedaeventi.com


