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PREMESSA
 

L’Unità Operativa Complessa di Psicologia Ospedaliera 
è stata istituita con delibera n. 399 del 05/08/2003. 
Collocata all’interno del Dipartimento Oncologico 
dell’AUSL di Bologna, ha sede presso l’Ospedale 
Bellaria e mantiene il suo mandato di intervento su 
tutto il Presidio Ospedaliero.

Le principali attività svolte dalla UO Psicologia 
Ospedaliera  riguardano:

 ■ valutazione,  sostegno e supporto psicologico 
rivolto ai pazienti ed ai loro familiari nei vari 
momenti del percorso sanitario (alla diagnosi, 
durante le cure, nelle fasi di follow-up, ecc.);

 ■ progettazione e realizzazione di percorsi formativi 
e di supervisione in favore del personale sanitario, 
con particolare attenzione ai professionisti che 
operano in contesti critici o esposti a rischio di 
burn-out;

 ■ attività di consulenza psicologica ai reparti 
ospedalieri.

Nel corso degli anni si sono consolidati diversi metodi 
di intervento: attività di psicoterapia individuale e 
di gruppo, corsi per la promozione di corretti stili 
di vita nell’ottica dell’educazione alla salute, gruppi 
psicoeducazionali volti alla gestione dello stress, 
utilizzo di pratiche mente-corpo come meditazione 
e mindfulness.



PROGRAMMA
8:30 Registrazione dei  partecipanti

9:00 Saluti
 Paolo Bordon ● Direttore Generale, Azienda USL di Bologna
 Raffaele Donini● Assessore alle politiche per la salute, Regione Emilia-Romagna

 Antonio Maestri ● Direttore Dipartimento Oncologico, Azienda USL di Bologna

 Lorenzo Roti ● Direttore Sanitario, Azienda USL di Bologna

9:30 La Psicologia Ospedaliera dell’Azienda Usl di Bologna
 Marco Monti ● Direttore Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna

9:50 Le origini della Psicologia Ospedaliera a Bologna
 Gioacchino Pagliaro ● Già Direttore Psicologia Ospedaliera,    

Presidente Attivismo Quantico Europeo

 PRIMA SESSIONE
 INTEGRAZIONE DELLE ATTIVITÀ PSICOLOGICHE NEI DIVERSI 

AMBITI CLINICI
 Moderatore: 
 Giovanni Gordini ● Direttore Dipartimento Emergenza Interaziendale,   

Azienda USL di Bologna

10:10 Lo psicologo nei servizi oncologici
 Enrico Franceschi ● Direttore Oncologia del Sistema Nervoso, IRCCS ISNB,  

Azienda USL di Bologna

 Antonio Maestri ● Direttore Dipartimento Oncologico, Direttore Oncologia Medica, 
Azienda USL di Bologna

 Concetta Pezzella ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna

10:35 Lo psicologo in emergenza urgenza: sostegno a pazienti, familiari e operatori 
lungo il percorso di cura. Ruolo nel fine vita e nelle donazioni d’organi

 Carlo Coniglio ● Responsabile Programma di T.I. polivalente per l’emergenza del 
territorio - Rianimazione ed Emergenza Territoriale Bologna, Azienda USL di Bologna

 Elisa Righini ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna

11:00 Le attività psicologiche nei percorsi neuroriabilitativi delle gravi cerebrolesioni 
 Rodolfo Brianti ● Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione, Azienda USL di Bologna

 Elisa Righini ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna

11:25 Coffee Break



11:40 Integrazione nella rete demenze: ponti di continuità ospedale - territorio
 Elisa Ferriani ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna
 Simona Linarello ● Responsabile Programma Cure Intermedie e PDTAI Demenze, 

Azienda USL di Bologna

12:05  Il ruolo dello psicologo nella rete delle cure palliative
 Anna Baron ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna
 Danila Valenti ● Direttrice Dipartimento dell’Integrazione, Direttrice Rete delle Cure 

Palliative, Azienda USL di Bologna

12:30  L’intervento psicologico in riabilitazione cardiologica
 Marco Monti ● Direttore Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna
 Stefano Urbinati ● Direttore Dipartimento della Rete Medico Specialistica Ospedaliera e 

Territoriale, Direttore Cardiologia OB Azienda USL di Bologna

12:55 Discussione

13:15 Pausa pranzo

 SECONDA SESSIONE
 INTEGRAZIONE DELLE ATTIVITÀ PSICOLOGICHE 
 NEI DIVERSI AMBITI CLINICI
 Moderatore: 
 Rocco Liguori ● Direttore Clinica Neurologica IRCCS ISNB, Azienda USL di Bologna

14:15 Il supporto psicologo nel paziente con emodialisi
 Federica Chiellino ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna
 Vittorio Dalmastri ● Centro Dialisi Ospedale Maggiore, Azienda USL di Bologna

 Elena Sestigiani ● Centro Dialisi Ospedale Bellaria, Azienda Usl di Bologna

14:40 L’intervento psicologico nel percorso Stroke
 Federica Chiellino ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna
 Andrea Zini ● Direttore Neurologia OM e Rete Stroke Metropolitana  

Azienda USL di Bologna

15:05 Psicologia e neurologia, il binomio è possibile
 Elisa Ferriani ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna
 Alessandra Lugaresi ● Responsabile Riabilitazione Sclerosi Multipla,   

Azienda USL di Bologna  
 Cesa Lorella Maria Scaglione ● Clinica Neurologica, IRCCS ISNB,   

Azienda USL di Bologna



15:30 Percorsi integrati per motivare al cambiamento: le attività psicologiche con il 
paziente obeso

 Chiara Zaglia ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna 
 Luca Valeriani ● Responsabile Nutrizione Clinica, Azienda USL di Bologna

15:55  La valutazione psicologica e l’intervento psicoterapico in chirurgia bariatrica
 Francesca Anzolin ● Nutrizione Clinica, Azienda USL di Bologna
 Chiara Trofa ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna 

16:20 Le attività di gruppo in ospedale: l’integrazione di  pratiche di consapevolezza 
e la psicoterapia per la gestione dello stress e del trauma

 Daniela Ferrini ● Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna

16:30 Discussione

16:45 TAVOLA ROTONDA
 LA PSICOLOGIA OSPEDALIERA DELL’AZIENDA USL DI BOLOGNA: 

NUOVE PROSPETTIVE E PERCORSI DI INTEGRAZIONE
 Modera:  Alessio  Saponaro ● Responsabile Salute Mentale e Dipendenze  

Regione Emilia–Romagna  

 Intervengono:  
 Pietro Cortelli ● Direttore Dipartimento IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche 

- Direzione Operativa - Direttore Clinica Neurologica - Rete Neurologica Metropolitana - 
NeuroMet, Azienda USL di Bologna

 Carlo Descovich ● Direttore Governo Clinico, Ricerca, Formazione e Sistema Qualità, 
Azienda USL di Bologna

 Gabriella Gallo ● Direttore Psicologia Territoriale, Azienda USL di Bologna
 Antonio Maestri ● Direttore Dipartimento Oncologico, Azienda USL di Bologna

 Marco Monti ● Direttore Psicologia Ospedaliera, Azienda USL di Bologna
 Lorenzo Roti ● Direttore Sanitario, Azienda USL di Bologna
 Luana Valletta ● Vice Presidente Ordine degli Psicologi Emilia-Romagna 

17:45 Chiusura convegno



ISCRIZIONI
La partecipazione è gratuita. Il convegno è rivolto a tutti i professionisti, 
interni ed esterni all’AUSL di Bologna, fino ad un massimo di 150 posti. 
Per iscriversi è necessario inviare la richiesta via e-mail a 
simona.cappelletti@ausl.bologna.it  inserendo i seguenti dati: 
cognome ● nome ● professione e disciplina ● indirizzo ● telefono ● data ● 
luogo di nascita

PER INFORMAZIONI
Segreteria Organizzativa: Simona Cappelletti 
Telefono: 051 6225003 ● Email: simona.cappelletti@ausl.bologna.it

TERMINE ISCRIZIONI 15/09/2023

CREDITI ECM
Sono stati richiesti i crediti ECM per le seguenti professioni:
Assistente sociale, Dietista, Educatore professionale, Fisioterapista, Infermiere,  
Logopedista, Medico chirurgo, Ostetrica, Psicologo, Tecnico sanitario di 
radiologia medica.






