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Il Barthel Index é:

uno strumento in disuso per il calcolo delle capacita funzionali dell’anziano

uno strumento per valutare la performance dell’operatore sanitario

uno degli strumenti pib utilizzati per accertare le attivita di vita quotidiana (ADL) della
persona assistita

NON ¢ necessario ’utilizzo di contenitori sterili, per esami colturali, in caso di raccolta
di:

urina

sangue

feci

Se durante una trasfusione di globuli rossi il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori,
sensazione di calore, & necessario immediatamente:

diminuire la velocita di infusione

sospendere la trasfusione, mantenere pervia la via di infusione con soluzione fisiologica e
chiamare il medico

diminuire la velocita di infusione e avvisare il servizio di emoteca

Prima di eseguire procedure invasive, quale tipo di lavaggio delle mani e indicato:
lavaggio sociale

lavaggio antisettico

lavaggio sociale con soluzione idroalcolica

Nell’esecuzione di una broncoaspirazione in un paziente affetto da COVID-19, i
Dispositivi di Protezione Individuale/indumenti barriera da utilizzare sono:
mascherina chirurgica, camice e guanti monouso, occhiali/visiera protettivi

facciale filtrante FFP3 o FFP2, camice e guanti monouso, occhiali/visiera protettivi
facciale filtrante FFP3 o FFP2, guanti monouso, occhiali/visiera protettivi solo se non si
indossano gia propri occhiali da vista

Tra quelli indicati, quale intervento & opportuno attuare per favorire il mantenimento
dell’integrita cutanea in un paziente:

ispezionare quotidianamente la cute per individuare possibili arrossamenti

mantenere la cute umida

applicare creme antibiotiche

Nell’Unita Operativa viene ricoverato un paziente affetto da Pediculosi: quali misure
precauzionali si attuano per prevenire la contaminazione ad altre persone o
all’ambiente:

precauzioni standard e precauzioni da contatto

precauzioni per via respiratoria

nessuna delle precedenti risposte & corretta
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In un paziente con apparecchio gessato a un arto, quali segni e sintomi si devono
monitorare all’estremita interessata al fine di prevenire danni alla funzionalita
neurovascolare:

colorito cutaneo

presenza di dolore e/o parestesie

entrambe le precedenti risposte sono corrette

Quale delle seguenti procedure va eseguita per prima in caso di politrauma:
medicare le eventuali ferite lacero-contuse

proteggere la colonna cervicale e garantire la pervieta delle vie aeree

proteggere dall’ipotermia

Per garantire I’assorbimento dell’insulina, quale via di somministrazione ¢ indicata:
intramuscolare

orale

sottocutanea

\
A



311 SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA ROMAGN
Azienda Ospedali

o o OHALE! SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

¥ “ EMILIA-ROMAGNA
linica S. Orsola-Malpighi gt AR iiieee::y  Azienda Unita Sanitaria Locale di Imola

'3 EMILIA-ROMAGNA
131 Azienda Undta Sanitaria Lacale di Bologna

ciegra

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, CONGIUNTO TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA,
AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI BOLOGNA, ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI E
AUSL DI IMOLA, PER LA COPERTURA Di N. 4 POSTI NEL PROFILO PROFESSIONALE DI
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO ~ INFERMIERE — CAT. D.

21/09/2020

PROVA PRATICA B

TIPO TEST 2




SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

SERVIZID SANITARIO REGIONALE E i
q 3

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
AILIA

1 EMIUA-ROMAGNA
2111 Asiends Unma Sanrtaria Locale di Bolegna

EMILIA-ROMAGNA
Azienda Unita Sanitaria Lacale di Imola

1 Nell’Unita Operativa viene ricoverato un paziente affetto da Pediculosi: quali misure
precauzionali si attuano per prevenire la contaminazione ad altre persone o

all’ambiente:

a precauzioni standard e precauzioni da contatto

b precauzioni per via respiratoria

c nessuna delle precedenti risposte & corretta

2 Prima di eseguire procedure invasive, quale tipo di lavaggio delle mani e indicato:

a lavaggio sociale

b lavaggio antisettico

c lavaggio sociale con soluzione idroalcolica

3 NON e necessario I’utilizzo di contenitori sterili, per esami colturali, in caso di raccolta
di:

a urina

b sangue

c feci

4 Tra quelli indicati, quale intervento e opportuno attuare per favorire il mantenimento
dell’integrita cutanea in un paziente:

a ispezionare quotidianamente la cute per individuare possibili arrossamenti

b mantenere la cute umida

C applicare creme antibiotiche

5 11 Barthel Index e:

a uno strumento in disuso per il calcolo delle capacita funzionali dell’anziano

b uno strumento per valutare la performance dell’ operatore sanitario

c uno degli strumenti pit utilizzati per accertare le attivita di vita quotidiana (ADL) della
persona assistita

6 Per garantire ’assorbimento dell’insulina, quale via di somministrazione ¢ indicata:

a intramuscolare

b orale

c softocutanea

7 In un paziente con apparecchio gessato a un arto, quali segni e sintomi si devono
monitorare all’estremita interessata al fine di prevenire danni alla funzionalita
neurovascolare:

a colorito cutaneo

b presenza di dolore e/o parestesie

c entrambe le precedenti risposte sono corrette

8 Nell’esecuzione di una broncoaspirazione in un paziente affetto da COVID-19, i /(/
Dispositivi di Protezione Individuale/indumenti barriera da utilizzare sono:

a mascherina chirurgica, camice e guanti monouso, occhiali/visiera protettivi

b facciale filtrante FFP3 o FFP2, camice e guanti monouso, occhiali/visiera protettivi

c facciale filtrante FFP3 o FFP2, guanti monouso, occhiali/visiera protettivi solo se non si

indossano gia propri occhiali da vista
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9 Quale delle seguenti procedure va eseguita per prima in caso di politrauma:

a medicare le eventuali ferite lacero-contuse

b proteggere la colonna cervicale e garantire la pervieta delle vie aeree

c proteggere dall’ipotermia

10 Se durante una trasfusione di globuli rossi il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori,
sensazione di calore, & necessario immediatamente:

a diminuire la velocita di infusione

b sospendere la trasfusione, mantenere pervia la via di infusione con soluzione fisiologica e
chiamare il medico

c diminuire la velocita di infusione e avvisare il servizio di emoteca
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1 Nell’esecuzione di una broncoaspirazione in un paziente affetto da COVID-19, i
Dispositivi di Protezione Individuale/indumenti barriera da utilizzare sono:

a mascherina chirurgica, camice e guanti monouso, occhiali/visiera protettivi
b facciale filtrante FFP3 o FFP2, camice e guanti monouso, occhiali/visiera protettivi
c facciale filtrante FFP3 o FFP2, guanti monouso, occhiali/visiera protettivi solo se non si

indossano gia propri occhiali da vista

2 Se durante una trasfusione di globuli rossi il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori,
sensazione di calore, € necessario immediatamente:

a diminuire la velocita di infusione

b sospendere la trasfusione, mantenere pervia la via di infusione con soluzione fisiologica e
chiamare il medico

c diminuire la velocita di infusione e avvisare il servizio di emoteca

3 Il Barthel Index e:

a uno strumento in disuso per il calcolo delle capacita funzionali dell’anziano

b uno strumento per valutare la performance dell’operatore sanitario

c uno degli strumenti pill utilizzati per accertare le attivita di vita quotidiana (ADL) della

persona assistita

4 Prima di eseguire procedure invasive, quale tipo di lavaggio delle mani ¢ indicato:

a lavaggio sociale

b lavaggio antisettico

c lavaggio sociale con soluzione idroalcolica

S NON ¢ necessario I’utilizzo di contenitori sterili, per esami colturali, in caso di raccolta
di:

a urina

b sangue

c feci

6 Quale delle seguenti procedure va eseguita per prima in caso di politrauma:

a medicare le eventuali ferite lacero-contuse

b proteggere la colonna cervicale e garantire la pervieta delle vie aeree

c proteggere dall’ipotermia

7 Tra quelli indicati, quale intervento ¢ opportuno attuare per favorire il mantenimento
dell’integrita cutanea in un paziente:

a ispezionare quotidianamente la cute per individuare possibili arrossamenti

b mantenere la cute umida

c applicare creme antibiotiche

8 In un paziente con apparecchio gessato a un arto, quali segni e sintomi si devono
monitorare all’estremita interessata al fine di prevenire danni alla funzionalita
neurovascolare:

a colorito cutaneo A 7\

b presenza di dolore e/o parestesie 9% ,\(\( /

c entrambe le precedenti risposte sono corrette ( \\ \{%
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9 Per garantire I’assorbimento dell’insulina, quale via di somministrazione ¢ indicata:
a intramuscolare

b orale

C sottocutanea

10 Nell’Unita Operativa viene ricoverato un paziente affetto da Pediculosi: quali misure
precauzionali si attuano per prevenire la contaminazione ad altre persone o

all’ambiente:
a precauzioni standard e precauzioni da contatto
b precauzioni per via respiratoria
c nessuna delle precedenti risposte € corretta
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1 I1 Barthel Index e:

a uno strumento in disuso per il calcolo delle capacita funzionali dell’anziano

b uno strumento per valutare la performance dell’operatore sanitario

c uno degli strumenti pil utilizzati per accertare le attivita di vita quotidiana (ADL) della
persona assistita

2 NON eé necessario ’utilizzo di contenitori sterili, per esami colturali, in caso di raccolta
di:

a urina
sangue

c feci

3 Se durante una trasfusione di globuli rossi il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori,
sensazione di calore, & necessario immediatamente:

a diminuire la velocita di infusione

b sospendere la trasfusione, mantenere pervia la via di infusione con soluzione fisiologica e
chiamare il medico

c diminuire la velocita di infusione e avvisare il servizio di emoteca

4 Prima di eseguire procedure invasive, quale tipo di lavaggio delle mani e indicato:

a lavaggio sociale

b lavaggio antisettico

c lavaggio sociale con soluzione idroalcolica

5 La modalita pitt comune di trasmissione delle infezioni avviene attraverso il contatto,
che puo essere:

a diretto, quando i microrganismi sono trasferiti da una persona ad un’altra senza un oggetto o
una persona contaminata intermedia

b indiretto, quando un oggetto o una persona consentono il trasferimento del microrganismo
da una persona a un’altra

¢ entrambe le precedenti risposte sono corrette

6 Secondo I’OMS, le “Precauzioni Standard” o pratiche di routine sono misure di
prevenzione delle infezioni che devono essere adottate per I’assistenza:

a di tutti i pazienti, indipendentemente dalla diagnosi o dal presunto stato infettivo

b dei soli pazienti con malattia infettiva accertata

c dei soli pazienti con sospetta malattia infettiva

7 La ritenzione di garze, strumenti o altro materiale all’interno del sito chirurgico
rappresenta un evento che puo causare gravi danni all’assistito. Il Ministero della
Salute raccomanda di:

a effettuare sempre una ecografia in II giornata postoperatoria

b effettuare la procedura di conteggio da due operatori contemporaneamente (strumentista,
infermiere di sala, operatore di supporto)

c utilizzare garze radio-opache anche per la medicazione della ferita a fine intervento
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Nella somministrazione di eparina a basso peso molecolare (EBPM) per via
sottocutanea:

va evitata la manovra di Lesser

va evitato di massaggiare vigorosamente la zona di iniezione al termine della manovra di
somministrazione

entrambe le manovre vanno evitate

Per praticare correttamente la puntura lombare, il paziente deve essere:
in decubito laterale con arti superiori iperestesi

in decubito prono

in decubito laterale con le gambe flesse e testa piegata verso il torace

Nell’instillazione di gocce oculari, I’infermiere deve:
tirare delicatamente verso il basso la palpebra inferiore
chiedere al paziente di guardare verso il pavimento
appoggiare delicatamente il contagocce alle ciglia




ERVIZIO SANITARIO REGIONALE
MILA-ROMAGNA

SERVIZIO SAKITARIO REGIONALE
EWILIA RCMAGNA
1o O o2 Belegra

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA
Azienda Unita Sanitaria Locale di Imala

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, CONGIUNTO TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA,
AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI BOLOGNA, ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI E
AUSL DI IMOLA, PER LA COPERTURA DI N. 4 POSTI NEL PROFILO PROFESSIONALE DI
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE - CAT. D.

21/09/2020

PROVA PRATICA C

TIPO TEST 2




= SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
= EMIUA-ROMAGNA
i1 Anenda Unitd Sanitana Locale & Bolagns

o

0o N

(@I i SR N

O o o

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA
i1 Azienda Unita Sanitaria Locale di Imala

SERVIZIO SAKITARIO REGIONALE
EVILIA RCMAGNA
nTNtaCsprars A 1s (2 Bakera
[ - :

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA ROMAGNA

Polichnlca S Orsola-Malpighi

NON e necessario I’utilizzo di contenitori sterili, per esami colturali, in caso di raccolta
di:

urina

sangue

feci

Il Barthel Index é&:

uno strumento in disuso per il calcolo delle capacita funzionali dell’anziano

uno strumento per valutare la performance dell’operatore sanitario

uno degli strumenti pill utilizzati per accertare le attivita di vita quotidiana (ADL) della
persona assistita

La modalita piu comune di trasmissione delle infezioni avviene attraverso il contatto,
che puo essere:

diretto, quando i microrganismi sono trasferiti da una persona ad un’altra senza un oggetto o
una persona contaminata intermedia

indiretto, quando un oggetto o una persona consentono il trasferimento del microrganismo
da una persona a un’altra

entrambe le precedenti risposte sono corrette

Nell’instillazione di gocce oculari, I’infermiere deve:
tirare delicatamente verso il basso la palpebra inferiore
chiedere al paziente di guardare verso il pavimento
appoggiare delicatamente il contagocce alle ciglia

Secondo ’OMS, le “Precauzioni Standard” o pratiche di routine sono misure di
prevenzione delle infezioni che devono essere adottate per 1’assistenza:

di tutti i pazienti, indipendentemente dalla diagnosi o dal presunto stato infettivo

dei soli pazienti con malattia infettiva accertata

dei soli pazienti con sospetta malattia infettiva

Se durante una trasfusione di globuli rossi il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori,
sensazione di calore, ¢ necessario immediatamente:

diminuire la velocita di infusione

sospendere la trasfusione, mantenere pervia la via di infusione con soluzione fisiologica e
chiamare il medico

diminuire la velocita di infusione e avvisare il servizio di emoteca

Nella somministrazione di eparina a basso peso molecolare (EBPM) per via
sottocutanea:

va evitata la manovra di Lesser

va evitato di massaggiare vigorosamente la zona di iniezione al termine della manovra di
somministrazione

entrambe le manovre vanno evitate

Prima di eseguire procedure invasive, quale tipo di lavaggio delle mani ¢ indicato:
lavaggio sociale
lavaggio antisettico
lavaggio sociale con soluzione idroalcolica
AG
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9 La ritenzione di garze, strumenti o altro materiale all’interno del sito chirurgico
rappresenta un evento che puo causare gravi danni all’assistito. Il Ministero della
Salute raccomanda di:

a effettuare sempre una ecografia in II giornata postoperatoria

b effettuare la procedura di conteggio da due operatori contemporaneamente (strumentista,
infermiere di sala, operatore di supporto)

c utilizzare garze radio-opache anche per la medicazione della ferita a fine intervento

10 Per praticare correttamente la puntura lombare, il paziente deve essere:

a in decubito laterale con arti superiori iperestesi
in decubito prono
c in decubito laterale con le gambe flesse e testa piegata verso il torace
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Nell’instillazione di gocce oculari, ’infermiere deve:
tirare delicatamente verso il basso la palpebra inferiore
chiedere al paziente di guardare verso il pavimento
appoggiare delicatamente il contagocce alle ciglia

Per praticare correttamente la puntura lombare, il paziente deve essere:
in decubito laterale con arti superiori iperestesi

in decubito prono

in decubito laterale con le gambe flesse e testa piegata verso il torace

Secondo I’OMS, le “Precauzioni Standard” o pratiche di routine sono misure di
prevenzione delle infezioni che devono essere adottate per I’assistenza:

di tutti 1 pazienti, indipendentemente dalla diagnosi o dal presunto stato infettivo

dei soli pazienti con malattia infettiva accertata

dei soli pazienti con sospetta malattia infettiva

La modalita piti comune di trasmissione delle infezioni avviene attraverso il contatto,
che puo essere:

diretto, quando i microrganismi sono trasferiti da una persona ad un’altra senza un oggetto o
una persona contaminata intermedia

indiretto, quando un oggetto o una persona consentono il trasferimento del microrganismo
da una persona a un’altra

entrambe le precedenti risposte sono corrette

Se durante una trasfusione di globuli rossi il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori,
sensazione di calore, e necessario immediatamente:

diminuire la velocita di infusione

sospendere la trasfusione, mantenere pervia la via di infusione con soluzione fisiologica e
chiamare il medico

diminuire la velocita di infusione e avvisare il servizio di emoteca

La ritenzione di garze, strumenti o altro materiale all’interno del sito chirurgico
rappresenta un evento che puo causare gravi danni all’assistito. Il Ministero della
Salute raccomanda di:

effettuare sempre una ecografia in II giornata postoperatoria

effettuare la procedura di conteggio da due operatori contemporaneamente (strumentista,
infermiere di sala, operatore di supporto)

utilizzare garze radio-opache anche per la medicazione della ferita a fine intervento

Prima di eseguire procedure invasive, quale tipo di lavaggio delle mani ¢ indicato:
lavaggio sociale

lavaggio antisettico

lavaggio sociale con soluzione idroalcolica



o

10

o

RVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMIUA-ROMAGNA
ATienca Unma anrana Locase d Bskagre

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
*:: EMILIA-ROMAGNA
:i: Arienda Unita Sanitaria Locale di Imola

O REGIONALE

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA ROMAGN.

Nella somministrazione di eparina a basso peso molecolare (EBPM) per via
sottocutanea:

va evitata la manovra di Lesser

va evitato di massaggiare vigorosamente la zona di iniezione al termine della manovra di
somministrazione

entrambe le manovre vanno evitate

NON é necessario I’utilizzo di contenitori sterili, per esami colturali, in caso di raccolta
di:

urina

sangue

feci

Il Barthel Index é:

uno strumento in disuso per il calcolo delle capacita funzionali dell’anziano

uno strumento per valutare la performance dell’operatore sanitario

uno degli strumenti pil utilizzati per accertare le attivita di vita quotidiana (ADL) della
persona assistita
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