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Nella compilazione della documentazione infermieristica NON é consentito:

usare inchiostro nero o blu

descrivere appena possibile e con precisione il problema identificato

correggere gli errori attraverso la cancellazione con inchiostro o la copertura con il
“bianchetto”

La Dimissione Protetta é:

insieme delle azioni che costituiscono il processo di passaggio organizzato di un paziente da
un setting di cura ad un altro, al fine di garantire la continuita assistenziale

strumento informativo per la raccolta dei dati relativi al singolo paziente dimesso da un
istituto di ricovero sia per acuti che di riabilitazione

una commissione che ha il compito di rilasciare la dichiarazione di non autosufficienza
dell'anziano

Quali delle seguenti alternative indica I’obiettivo principale dell’educazione sanitaria
agita dall’infermiere:

evitare la trasmissione di infezioni soprattutto fra i giovani

aggiornare i cittadini sui progressi della medicina

promuovere comportament: abitudini di vita corretti rispetto a problemi di rilevanza
sanitaria nei diversi contesti/setting assistenziali

La manovra di Lesser viene utilizzata:

per la riduzione ematica di anidride carbonica attraverso la respirazione a labbra serrate
introducendo soluzione fisiologica in un sondino nasogastrico per controllarne il corretto
posizionamento

durante I’iniezione intramuscolare per assicurarsi di non iniettare la soluzione in un vaso
ematico

La dieta indicata per un paziente affetto da epatite cronica prevede:
una quota elevata di carboidrati e proteine

la drastica riduzione della quota glucidica

I’eliminazione totale di ogni tipo di bevanda alcolica

In caso di vene varicose agli arti inferiori, quale delle seguenti raccomandazioni NON &
indicata:

tenere gli arti sollevati

evitare di mantenere per lungo tempo la posizione eretta

mantenere 1l pit a lungo possibile la posizione sdraiata

Durante il monitoraggio Holter, il paziente deve:
condurre una vita normale

osservare il riposo assoluto

svolgere attivita impegnative dal punto di vista fisico

Per evento sentinella si intende:

un evento avverso di lieve gravita evitabile
un evento avverso di particolare gravita, potenzialmente evitabile, che pud comportare morte
o grave danno al paziente

un evento avverso di lieve gravita non evitabile
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Che cosa si intende per effetto placebo:

effetto di serenita indotto dalle aspettative positive del paziente che ha nei confronti del
sanitario che lo cura

effetto benefico prodotto dall’assunzione di fitofarmaci quando prescritti dal medico di
medicina generale su indicazione del medico specialistica

effetto benefico, prodotto dall’assunzione di una sostanza senza proprieta farmacologiche, il
cui meccanismo ¢ riconducibile piu alla fiducia del paziente nella terapia che all’effetto
farmacologico del principio attivo stesso

Come viene identificato I’infermiere nel ‘“profilo professionale”:

I’infermiere ¢ I’operatore di riferimento del medico

Pinfermiere ¢ I’operatore sanitario che, in possesso del diploma universitario e
dell’iscrizione all’albo professionale, € responsabile dell’assistenza generale infermieristica
I’infermiere ¢ I’operatore cui ¢ delegato I’esercizio di una professione sanitaria ausiliaria

Cosa definiscono rispettivamente i termini ‘“Emottisi”’ ed “Ematemesi’’:

I’emissione di muco dall’apparato respiratorio e 1’emissione di sangue dall’apparato
digerente

I’emissione di sangue proveniente dalle vie aeree e I’emissione di sangue proveniente
dall’apparato digerente

I’emissione di sangue proveniente dall’apparato respiratorio e I’emissione di succhi gastrici
con il vomito

Per essudato si intende:

un liquido infiammatorio di provenienza plasmatica
un liquido prevalentemente costituito da pus

la parte corpuscolata del sangue

Quale delle seguenti opzioni risponde con maggiore completezza alla definizione dei
principali sintomi che si riscontrano nell’edema polmonare acuto:

febbre, dispnea, ematemesi

dispnea, cianosi, tachicardia, espettorato schiumoso

ipotensione marcata, dispnea, febbre

Lo scopo della prevenzione terziaria e:

sviluppo di interventi riferiti alla diagnosi precoce di una malattia attraverso strumenti quali
lo screening

prevenzione delle complicanze, della probabilita di recidiva e gestione dei deficit e delle
disabilita funzionali conseguenti ad uno stato patologico

adozione di interventi finalizzati alla riduzione a monte dell’insorgenza e sviluppo di una
malattia o di un evento sfavorevole

L’educazione sanitaria € un processo che:
si rivolge esclusivamente alle persone sane
si rivolge esclusivamente alle persone malate, capaci di riconquistare il precedente stato di

benessere
si rivolge sia alle persone sane sia alle persone malate e abbraccia I’intero arco della vita
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L’educazione sanitaria € un processo che:

si rivolge esclusivamente alle persone sane

si rivolge esclusivamente alle persone malate, capaci di riconquistare il precedente stato di
benessere

si rivolge sia alle persone sane sia alle persone malate e abbraccia I’intero arco della vita

Lo scopo della prevenzione terziaria é:

sviluppo di interventi riferiti alla diagnosi precoce di una malattia attraverso strumenti quali
lo screening

prevenzione delle complicanze, della probabilita di recidiva e gestione dei deficit e delle
disabilita funzionali conseguenti ad uno stato patologico

adozione di interventi finalizzati alla riduzione a monte dell’insorgenza e sviluppo di una
malattia o di un evento sfavorevole

La manovra di Lesser viene utilizzata:

per la riduzione ematica di anidride carbonica attraverso la respirazione a labbra serrate
introducendo soluzione fisiologica in un sondino nasogastrico per controllarne il corretto
posizionamento

durante !’iniezione intramuscolare per assicurarsi di non iniettare la soluzione in un vaso
ematico

La dieta indicata per un paziente affetto da epatite cronica prevede:
una quota elevata di carboidrati e proteine

la drastica riduzione della quota glucidica

I’eliminazione totale di ogni tipo di bevanda alcolica

La Dimissione Protetta é:

insieme delle azioni che costituiscono il processo di passaggio organizzato di un paziente da
un setting di cura ad un altro, al fine di garantire la continuita assistenziale

strumento informativo per la raccolta dei dati relativi al singolo paziente dimesso da un
istituto di ricovero sia per acuti che di riabilitazione

una commissione che ha il compito di rilasciare la dichiarazione di non autosufficienza
dell'anziano

Quali delle seguenti alternative indica I’obiettivo principale dell’educazione sanitaria
agita dall’infermiere:

evitare la trasmissione di infezioni soprattutto fra i giovani

aggiornare i cittadini sui progressi della medicina

promuovere comportamenti abitudini di vita corretti rispetto a problemi di rilevanza
sanitaria nei diversi contesti/setting assistenziali

In caso di vene varicose agli arti inferiori, quale delle seguenti raccomandazioni NON e
indicata:
tenere gli arti sollevati
evitare di mantenere per lungo tempo la posizione eretta
mantenere il piu a lungo possibile la posizione sdraiata
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Per evento sentinella si intende:
un evento avverso di lieve gravita evitabile

un evento avverso di particolare gravita, potenzialmente evitabile, che pud comportare morte

o grave danno al paziente
un evento avverso di lieve gravita non evitabile

Per essudato si intende:

un liquido infiammatorio di provenienza plasmatica
un liquido prevalentemente costituito da pus

la parte corpuscolata del sangue

Durante il monitoraggio Holter, il paziente deve:
condurre una vita normale

osservare il riposo assoluto

svolgere attivita impegnative dal punto di vista fisico

Che cosa si intende per effetto placebo:
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effetto di serenita indotto dalle aspettative positive del paziente che ha nei confronti del

sanitario che lo cura

effetto benefico prodotto dall’assunzione di fitofarmaci quando prescritti dal medico di

medicina generale su indicazione del medico specialistica

effetto benefico, prodotto dall’assunzione di una sostanza senza proprieta farmacologiche, il

cui meccanismo € riconducibile pitl alla fiducia del paziente nella terapia che all’effetto

farmacologico del principio attivo stesso

Nella compilazione della documentazione infermieristica NON é consentito:

usare inchiostro nero o blu

descrivere appena possibile e con precisione il problema identificato
correggere gli errori attraverso la cancellazione con inchiostro o la copertura con il

“bianchetto”

Come viene identificato I’infermiere nel “profilo professionale”:

I’infermiere ¢ 1’operatore di riferimento del medico

I’infermiere ¢ I’operatore sanitario che, in possesso del diploma universitario e

dell’iscrizione all’albo professionale, & responsabile dell’assistenza generale infermieristica

I’infermiere & I’operatore cui & delegato I’esercizio di una professione sanitaria ausiliaria

Quale delle seguenti opzioni risponde con maggiore completezza alla definizione dei
principali sintomi che si riscontrano nell’edema polmonare acuto:

febbre, dispnea, ematemesi
dispnea, cianosi, tachicardia, espettorato schiumoso
ipotensione marcata, dispnea, febbre

Cosa definiscono rispettivamente i termini ‘“Emottisi”’ ed “Ematemesi’’:
I’emissione di muco dall’apparato respiratorio e 1’emissione di sangue dall’apparato

digerente

I’emissione di sangue proveniente dalle vie aeree e I’emissione di sangue proveniente

dall’apparato digerente

I’emissione di sangue proveniente dall’apparato respiratorio e I’emissione di succhi gastrici

con il vomito
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Policlinico 5. Orsola-Malpighl

La dieta indicata per un paziente affetto da epatite cronica prevede:
una quota elevata di carboidrati e proteine

la drastica riduzione della quota glucidica

I’eliminazione totale di ogni tipo di bevanda alcolica

Durante il monitoraggio Holter, il paziente deve:
condurre una vita normale

osservare il riposo assoluto

svolgere attivita impegnative dal punto di vista fisico

In caso di vene varicose agli arti inferiori, quale delle seguenti raccomandazioni NON &
indicata:

tenere gli arti sollevati

evitare di mantenere per lungo tempo la posizione eretta

mantenere il piu a lungo possibile la posizione sdraiata

Per evento sentinella si intende:

un evento avverso di lieve gravita evitabile

un evento avverso di particolare gravita, potenzialmente evitabile, che pud comportare morte
o grave danno al paziente

un evento avverso di lieve gravita non evitabile

Come viene identificato ’infermiere nel “profilo professionale”:

I’infermiere € I’operatore di riferimento del medico

I’infermiere ¢ I’operatore sanitario che, in possesso del diploma universitario e
dell’iscrizione all’albo professionale, ¢ responsabile dell’assistenza generale infermieristica
I’infermiere ¢ I’operatore cui € delegato I’esercizio di una professione sanitaria ausiliaria

Cosa definiscono rispettivamente i termini “Emottisi’’ ed “Ematemesi”:

I’emissione di muco dall’apparato respiratorio e I’emissione di sangue dall’apparato
digerente

I’emissione di sangue proveniente dalle vie aeree e I’emissione di sangue proveniente
dall’apparato digerente

I’emissione di sangue proveniente dall’apparato respiratorio e 1’emissione di succhi gastrici
con il vomito

Che cosa si intende per effetto placebo:

effetto di serenita indotto dalle aspettative positive del paziente che ha nei confronti del
sanitario che lo cura

effetto benefico prodotto dall’assunzione di fitofarmaci quando prescritti dal medico di
medicina generale su indicazione del medico specialistica

effetto benefico, prodotto dall’assunzione di una sostanza senza proprieta farmacologiche, il
cui meccanismo € riconducibile piu alla fiducia del paziente nella terapia che all’effetto
farmacologico del principio attivo stesso

Per essudato si intende:
un liquido infiammatorio di provenienza plasmatica
un liquido prevalentemente costituito da pus 6
A ¢

la parte corpuscolata del sangue
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Quale delle seguenti opzioni risponde con maggiore completezza alla definizione dei
principali sintomi che si riscontrano nell’edema polmonare acuto:

febbre, dispnea, ematemesi

dispnea, cianosi, tachicardia, espettorato schiumoso

ipotensione marcata, dispnea, febbre

Nella compilazione della documentazione infermieristica NON e consentito:

usare inchiostro nero o blu

descrivere appena possibile e con precisione il problema identificato

correggere gli errori attraverso la cancellazione con inchiostro o la copertura con il
“bianchetto”

La Dimissione Protetta é:

insieme delle azioni che costituiscono il processo di passaggio organizzato di un paziente da
un setting di cura ad un altro, al fine di garantire la continuita assistenziale

strumento informativo per la raccolta dei dati relativi al singolo paziente dimesso da un
istituto di ricovero sia per acuti che di riabilitazione

una commissione che ha il compito di rilasciare la dichiarazione di non autosufficienza
dell'anziano

L’educazione sanitaria e un processo che:

si rivolge esclusivamente alle persone sane

si rivolge esclusivamente alle persone malate, capaci di riconquistare il precedente stato di
benessere

si rivolge sia alle persone sane sia alle persone malate e abbraccia I’intero arco della vita

Quali delle seguenti alternative indica I’obiettivo principale dell’educazione sanitaria
agita dall’infermiere:

evitare la trasmissione di infezioni soprattutto fra i giovani

aggiornare i cittadini sui progressi della medicina

promuovere comportamenti abitudini di vita corretti rispetto a problemi di rilevanza
sanitaria nei diversi contesti/setting assistenziali

La manovra di Lesser viene utilizzata:

per la riduzione ematica di anidride carbonica attraverso la respirazione a labbra serrate
introducendo soluzione fisiologica in un sondino nasogastrico per controllarne il corretto
posizionamento

durante I’iniezione intramuscolare per assicurarsi di non iniettare la soluzione in un vaso
ematico

Lo scopo della prevenzione terziaria e:

sviluppo di interventi riferiti alla diagnosi precoce di una malattia attraverso strumenti quali

disabilita funzionali conseguenti ad uno stato patologico
adozione di interventi finalizzati alla riduzione a monte dell’insorgenza e sviluppo di una

lo screening
prevenzione delle complicanze, della probabilita di recidiva e gestione dei deficit e delle

malattia o di un evento sfavorevole
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Policlinico 5. Orsola-Malpighi

1 Nella compilazione della documentazione infermieristica NON & consentito:

a usare inchiostro nero o blu

b descrivere appena possibile e con precisione il problema identificato

c correggere gli errori attraverso la cancellazione con inchiostro o la copertura con il
“bianchetto”

2 La Dimissione Protetta é:

a insieme delle azioni che costituiscono il processo di passaggio organizzato di un paziente da
un setting di cura ad un altro, al fine di garantire la continuita assistenziale

b strumento informativo per la raccolta dei dati relativi al singolo paziente dimesso da un
istituto di ricovero sia per acuti che di riabilitazione

c una commissione che ha il compito di rilasciare la dichiarazione di non autosufficienza
dell'anziano

3 Quali delle seguenti alternative indica I’obiettivo principale dell’educazione sanitaria
agita dall’infermiere:

a evitare la trasmissione di infezioni soprattutto fra i giovani

b aggiornare 1 cittadini sui progressi della medicina

c promuovere comportamenti abitudini di vita corretti rispetto a problemi di rilevanza
sanitaria nei diversi contesti/setting assistenziali

4 La manovra di Lesser viene utilizzata:

a per la riduzione ematica di anidride carbonica attraverso la respirazione a labbra serrate

b introducendo soluzione fisiologica in un sondino nasogastrico per controllarne il corretto
posizionamento

g durante I’iniezione intramuscolare per assicurarsi di non iniettare la soluzione in un vaso
ematico

5 Il concetto di empowerment definisce:

a un processo intenzionale orientato allo sviluppo della capacita dei membri di risolvere i
problemi in modo adeguato, utilizzando specifiche competenze

b la mobilitazione delle risorse professionali in relazione alla necessita di riequilibrare i diversi
carichi di lavoro

c I’azione di un gruppo di lavoro che deve migliorare il sistema di qualita aziendale

6 Con il termine ‘‘Pollachiuria” si intende:

a elevata frequenza delle minzioni

b eccessiva quantita di urina prodotta

c perdita involontaria di urina

7 Quale di questi provvedimenti NON rientra nella terapia della crisi ipoglicemica:

a somministrare 2-3 zollette di zucchero

b infusione di glucosata al 33% 50-100 cc a bolo

c somministrare 5 Ul di insulina per via endovenosa

8 Per evento sentinella si intende: v

a un evento avverso di lieve gravita evitabile

b un evento avverso di particolare gravita, potenzialmente evitabile, che pud comportare morte
o grave danno al paziente

c un evento avverso di lieve gravita non evitabile nn (N
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La farmacocinetica é:

lo studio dell’andamento temporale delle modificazioni cui un farmaco e i suoi metaboliti
vanno incontro all’interno dell’organismo, dopo I’assunzione attraverso qualunque via di
somministrazione

lo studio degli effetti biochimici e fisiologici dei farmaci e dei loro meccanismi di azione
I’insieme dei processi di rimozione (metabolismo ed escrezione) dei farmaci dell’organismo

Il segreto professionale a cui sono vincolati gli esercenti le professioni sanitarie
riguarda:

solo le notizie di carattere sanitario

ogni segreto relativo al paziente

ogni genere di notizia escluse quelle di carattere sanitario

Cosa definiscono rispettivamente i termini ‘“Emottisi”’ ed “Ematemesi’’:

I’emissione di muco dall’apparato respiratorio e 1’emissione di sangue dall’apparato
digerente

I’emissione di sangue proveniente dalle vie aeree e ’emissione di sangue proveniente
dall’apparato digerente

I’emissione di sangue proveniente dall’apparato respiratorio e I’emissione di succhi gastrici
con il vomito

In caso di disidratazione come appaiono la bocca e la lingua:
edematose con placche

turgide ed arrossate

secche con placche

Per Attacco Ischemico Transitorio si intende:

la comparsa improvvisa di segni e/o sintomi riferibili a deficit focale cerebrale o visivo,
conseguente a insufficiente apporto di sangue di durata inferiore alle 24 ore

la comparsa improvvisa di segni e/o sintomi riferibili alla rottura di un vaso sanguigno
cerebrale con conseguente insufficiente apporto di sangue di durata superiore alle 24 ore
la comparsa subdola di segni e/o sintomi riferibili a deficit focale cerebrale o visivo,
conseguente a insufficiente apporto di sangue di durata superiore alle 48 ore

Lo scopo della prevenzione terziaria é:

sviluppo di interventi riferiti alla diagnosi precoce di una malattia attraverso strumenti quali
lo screening

prevenzione delle complicanze, della probabilita di recidiva e gestione dei deficit e delle
disabilita funzionali conseguenti ad uno stato patologico

adozione di interventi finalizzati alla riduzione a monte dell’insorgenza e sviluppo di una
malattia o di un evento sfavorevole

Uno studio si dice effettuato in ''"doppio cieco'" quando:

né 1 ricercatori n€ i soggetti inclusi nello studio sanno chi & sottoposto a un determinato
trattamento

i risultati dello studio sono del tutto inattesi

i ricercatori e i soggetti inclusi nello studio non si conoscono J
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Quali delle seguenti alternative indica I’obiettivo principale dell’educazione sanitaria
agita dall’infermiere:

evitare la trasmissione di infezioni soprattutto fra i giovani

aggiornare i cittadini sui progressi della medicina

promuovere comportamenti abitudini di vita corretti rispetto a problemi di rilevanza
sanitaria nei diversi contesti/setting assistenziali

La manovra di Lesser viene utilizzata:

per la riduzione ematica di anidride carbonica attraverso la respirazione a labbra serrate
introducendo soluzione fisiologica in un sondino nasogastrico per controllarne il corretto
posizionamento

durante I’iniezione intramuscolare per assicurarsi di non iniettare la soluzione in un vaso
ematico

Con il termine “Pollachiuria” si intende:
elevata frequenza delle minzioni

eccessiva quantita di urina prodotta
perdita involontaria di urina

Il concetto di empowerment definisce:

un processo intenzionale orientato allo sviluppo della capacitd dei membri di risolvere 1
problemi in modo adeguato, utilizzando specifiche competenze

la mobilitazione delle risorse professionali in relazione alla necessita di riequilibrare 1 diversi
carichi di lavoro

’azione di un gruppo di lavoro che deve migliorare il sistema di qualita aziendale

Quale di questi provvedimenti NON rientra nella terapia della crisi ipoglicemica:
somministrare 2-3 zollette di zucchero

infusione di glucosata al 33% 50-100 cc a bolo

somministrare 5 Ul di insulina per via endovenosa

Il segreto professionale a cui sono vincolati gli esercenti le professioni sanitarie
riguarda:

solo le notizie di carattere sanitario

ogni segreto relativo al paziente

ogni genere di notizia escluse quelle di carattere sanitario

Per evento sentinella si intende:

un evento avverso di lieve gravita evitabile

un evento avverso di particolare gravita, potenzialmente evitabile, che pud comportare morte
o grave danno al paziente

un evento avverso di lieve gravita non evitabile

La farmacocinetica é:

lo studio dell’andamento temporale delle modificazioni cui un farmaco e i suoi metaboliti
vanno incontro all’interno dell’organismo, dopo I’assunzione attraverso qualunque via di
somministrazione

lo studio degli effetti biochimici e fisiologici dei farmaci e dei loro meccanismi di azione
I’insieme dei processi di rimozione (metabolismo ed escrezione) dei farmaci dell’organismo
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9 Cosa definiscono rispettivamente i termini “Emottisi”’ ed ‘“Ematemesi”:

a I’emissione di muco dall’apparato respiratorio e I’emissione di sangue dall’apparato
digerente

b I’emissione di sangue proveniente dalle vie aeree e I’emissione di sangue proveniente
dall’apparato digerente

c I’emissione di sangue proveniente dall’apparato respiratorio e I’emissione di succhi gastrici

con il vomito

10 Lo scopo della prevenzione terziaria é:

a sviluppo di interventi riferiti alla diagnosi precoce di una malattia attraverso strumenti quali
lo screening

b prevenzione delle complicanze, della probabilita di recidiva e gestione dei deficit e delle
disabilita funzionali conseguenti ad uno stato patologico

c adozione di interventi finalizzati alla riduzione a monte dell’insorgenza e sviluppo di una

malattia o di un evento sfavorevole

11 In caso di disidratazione come appaiono la bocca e la lingua:
a edematose con placche

b turgide ed arrossate

c secche con placche

12 Uno studio si dice effettuato in "doppio cieco' quando:

a né i ricercatori né 1 soggetti inclusi nello studio sanno chi ¢ sottoposto a un determinato
trattamento

b 1 risultati dello studio sono del tutto inattesi

c 1 ricercatori € 1 soggetti inclusi nello studio non si conoscono

13 Per Attacco Ischemico Transitorio si intende:

a la comparsa improvvisa di segni e/o sintomi riferibili a deficit focale cerebrale o visivo,
conseguente a insufficiente apporto di sangue di durata inferiore alle 24 ore

b la comparsa improvvisa di segni e/o sintomi riferibili alla rottura di un vaso sanguigno
cerebrale con conseguente insufficiente apporto di sangue di durata superiore alle 24 ore

C la comparsa subdola di segni e/o sintomi riferibili a deficit focale cerebrale o visivo,

conseguente a insufficiente apporto di sangue di durata superiore alle 48 ore

14 Nella compilazione della documentazione infermieristica NON e consentito:

a usare inchiostro nero o blu

b descrivere appena possibile e con precisione il problema identificato

c correggere gli errori attraverso la cancellazione con inchiostro o la copertura con il

“bianchetto”

15 La Dimissione Protetta e:

a insieme delle azioni che costituiscono il processo di passaggio organizzato di un paziente da ‘\-/
un setting di cura ad un altro, al fine di garantire la continuita assistenziale

b strumento informativo per la raccolta dei dati relativi al singolo paziente dimesso da un
istituto di ricovero sia per acuti che di riabilitazione

c una commissione che ha il compito di rilasciare la dichiarazione di non autosufficienza

dell'anziano
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La manovra di Lesser viene utilizzata:

per la riduzione ematica di anidride carbonica attraverso la respirazione a labbra serrate
introducendo soluzione fisiologica in un sondino nasogastrico per controllarne il corretto
posizionamento

durante I’iniezione intramuscolare per assicurarsi di non iniettare la soluzione in un vaso
ematico

Il concetto di empowerment definisce:

un processo intenzionale orientato allo sviluppo della capacita dei membri di risolvere i
problemi in modo adeguato, utilizzando specifiche competenze

la mobilitazione delle risorse professionali in relazione alla necessita di riequilibrare i diversi
carichi di lavoro

I’azione di un gruppo di lavoro che deve migliorare il sistema di qualita aziendale

La Dimissione Protetta é:

insieme delle azioni che costituiscono il processo di passaggio organizzato di un paziente da
un setting di cura ad un altro, al fine di garantire la continuita assistenziale

strumento informativo per la raccolta dei dati relativi al singolo paziente dimesso da un
istituto di ricovero sia per acuti che di riabilitazione

una commissione che ha il compito di rilasciare la dichiarazione di non autosufficienza
dell'anziano

Con il termine ‘“Pollachiuria” si intende:
elevata frequenza delle minzioni

eccessiva quantita di urina prodotta
perdita involontaria di urina

Quali delle seguenti alternative indica P’obiettivo principale dell’educazione sanitaria
agita dall’infermiere:

evitare la trasmissione di infezioni soprattutto fra i giovani

aggiornare i cittadini sui progressi della medicina

promuovere comportamenti abitudini di vita corretti rispetto a problemi di rilevanza
sanitaria nei diversi contesti/setting assistenziali

Nella compilazione della documentazione infermieristica NON é consentito:

usare inchiostro nero o blu

descrivere appena possibile e con precisione il problema identificato

correggere gli errori attraverso la cancellazione con inchiostro o la copertura con il
“bianchetto”

Per evento sentinella si intende:

un evento avverso di lieve gravita evitabile

un evento avverso di particolare gravita, potenzialmente evitabile, che pud comportare morte
o grave danno al paziente

un evento avverso di lieve gravita non evitabile

Il segreto professionale a cui sono vincolati gli esercenti le professioni sanitarie
riguarda:

solo le notizie di carattere sanitario

ogni segreto relativo al paziente

ogni genere di notizia escluse quelle di carattere sanitario [”) 6
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Quale di questi provvedimenti NON rientra nella terapia della crisi ipoglicemica:
somministrare 2-3 zollette di zucchero

infusione di glucosata al 33% 50-100 cc a bolo

somministrare 5 Ul di insulina per via endovenosa

La farmacocinetica e:

lo studio dell’andamento temporale delle modificazioni cui un farmaco e i suoi metaboliti
vanno incontro all’interno dell’organismo, dopo I’assunzione attraverso qualunque via di
somministrazione

lo studio degli effetti biochimici e fisiologici dei farmaci e dei loro meccanismi di azione
I’insieme dei processi di rimozione (metabolismo ed escrezione) dei farmaci dell’organismo

Cosa definiscono rispettivamente i termini “Emottisi”’ ed “Ematemesi’’:

I’emissione di muco dall’apparato respiratorio e ’emissione di sangue dall’apparato
digerente

I’emissione di sangue proveniente dalle vie aeree e ’emissione di sangue proveniente
dall’apparato digerente

I’emissione di sangue proveniente dall’apparato respiratorio e I’emissione di succhi gastrici
con il vomito

In caso di disidratazione come appaiono la bocca e la lingua:
edematose con placche

turgide ed arrossate

secche con placche

Uno studio si dice effettuato in '"doppio cieco'' quando:

né 1 ricercatori né i soggetti inclusi nello studio sanno chi & sottoposto a un determinato
trattamento

i risultati dello studio sono del tutto inattesi

1 ricercatori e 1 soggetti inclusi nello studio non si conoscono

Lo scopo della prevenzione terziaria é:

sviluppo di interventi riferiti alla diagnosi precoce di una malattia attraverso strumenti quali
lo screening

prevenzione delle complicanze, della probabilita di recidiva e gestione dei deficit e delle
disabilita funzionali conseguenti ad uno stato patologico

adozione di interventi finalizzati alla riduzione a monte dell’insorgenza e sviluppo di una
malattia o di un evento sfavorevole

Per Attacco Ischemico Transitorio si intende:

la comparsa improvvisa di segni e/o sintomi riferibili a deficit focale cerebrale o visivo,
conseguente a insufficiente apporto di sangue di durata inferiore alle 24 ore

la comparsa improvvisa di segni e/o sintomi riferibili alla rottura di un vaso sanguigno
cerebrale con conseguente insufficiente apporto di sangue di durata superiore alle 24 ore

la comparsa subdola di segni e/o sintomi riferibili a deficit focale cerebrale o visivo, }‘

conseguente a insufficiente apporto di sangue di durata superiore alle 48 ore U
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