
20 maggio

A 1
Il candidato definisca gli  interventi assistenziali che mette in atto un infermiere nei 

 confronƟ di un paziente soƩ oposto ad artrocentesi al ginocchio.

A 2 Il candidato fornisca la definizione ed argomenti l'assistenza domiciliare integrata.

A 3 Il candidato descriva le possibili complicanze delle ferite chirurgiche.

A 4
Il candidato descriva quali sono le attività assistenziali di prevenzione 
dell'insorgenza di trombosi venosa profonda che mette in atto l’Infermiere.

A 5
Il candidato descriva quali sono le attività assistenziali che l’Infermiere attua per 
prevenire /trattare il dolore acuto correlato a trauma tissutale e spasmi muscolari 
secondari ad intervento chirurgico.

A 6
Il candidato definisca le responsabilità dell'Infermiere nella conservazione delle 
unità di emocomponenti richieste; dall'arrivo in reparto fino al momento della 
trasfusione.

A 7
Il candidato descriva modalità e strumenti per l'effettuazione dell'accertamento 
infermieristico nel Paziente affetto da edema polmonare.

A 8
Il candidato descriva le differenze tra lavaggio delle mani:
sociale, antisettico e chirurgico.

A 9
Il candidato definisca quali  complicanze possono manifestarsi a seguito di 
procedura di angioplastica percutanea coronarica per infarto miocardico acuto.

A 10
Il candidato descriva quali sono gli interventi infermieristici atti ad evitare le 
complicanze del cateterismo vescicale. 

A 11
 Il candidato definisca la funzione dell’Infermiere nella 
somministrazione/autoassunzione dei farmaci nei pazienti affetti da BPCO.

A 12
Il candidato definisca quali sono le condizioni che richiedono l'isolamento come 
misura di prevenzione delle infezioni.



B 13
Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente con ictus ischemico in 
fase acuta.

B 14
Il candidato indichi quali sono le complicanze sistemiche che possono manifestarsi 
in un Paziente a seguito dell'infusione di una terpia endovenosa.

B 15
Il candidato indichi qual è il sito da prediligere per l’esecuzione di un prelievo 
arterioso per emogasanalisi e contestualmente, ne argomenti le motivazioni.

B 16
Il candidato descriva quali sono gli aspetti della professione che un Infermiere che 
si occupa di Cure Palliative ha maggiormente sviluppato e per quali ragioni.

B 17
Il candidato argomenti quali sono le azioni che un Infermiere deve mettere in atto 
se, durante la gestione dell’armadio farmaceutico di reparto, rileva prodotti 
farmaceutici scaduti. 

B 18
Il candidato illustri l’obiettivo di un protocollo infermieristico e la sua utilità in 
ambito assistenziale.

B 19
Il candidato argomenti quali sono le differenze che intercorrono tra  trasmissione 
per via aerea e tramite droplet delle infezioni e fornisca alcuni esempi in merito.

B 20
Il candidato illustri quali sono le misure di prevenzione delle lesioni da pressione 
che l’Infermiere mette in atto nell’assistenza al Paziente seduto in sedia o in 
carrozzina

B 21
Il candidato descriva quali sono le strategie che si devono utilizzare per facilitare la 
comunicazione nell'assistenza ad un Paziente afasico 

B 22
Il candidato argomenti quali sono le motivazioni che costituiscono l'importanza del  
lavoro in team multiprofessionale in ambito sanitario. 

B 23 Il candidato dia una spiegazione di "prevenzione terziaria" fornendo alcuni esempi.

B 24
Il candidato fornisca una definizione sul significato di “formazione permanente” e, 
contestualmente, se ne sussiste l'obbligatorietà per l'Infermiere.



C 25
Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente con trauma toracico 
grave in terapia intensiva.

C 26
Il candidato annoveri quali sono le complicanze locali che possono manifestarsi in 
un Paziente, a seguito dell'infusione di una terpia endovenosa.

C 27
Il candidato indichi quale posizione l'Infermiere deve fare assumere ad un Paziente 
affetto da infezione polmonare che riferisce dispnea ai minimi sforsi, per migliorare 
gli scambi gassosi. 

C 28
Il candidato argomenti  quali sono gli ambiti in cui l'Infermiere, in merito al 
complesso processo della gestione della terapia farmacologica, può incorrere in un 
rischio maggiore di errore e ne indichi le principali motivazioni.

C 29
Il candidato descriva quali sono gli obiettivi di cura di un Paziente affetto da una 
malattia cronica e quali strategie l'Infermiere attua per realizzarli.

C 30
Il candidato argomenti quali sono i principali stili di vita che vengono presi in 
considerazione dall'Infermiere nell’ambito di un intervento di promozione della 
salute.

C 31 Il candidato fornisca una definizione in merito al concetto “microclima”.

C 32
Il candidato descriva quali sono le misure di prevenzione delle lesioni da pressione 
che l’Infermiere mette in atto nell'assistenza ad un Paziente allettato.

C 33
Il candidato indichi, in merito alla trasfusione di emoderivati,  le responsabilità 
dell'Infermiere relativamente alla fase di arrivo in reparto delle unità di 
emocomponenti richieste fino al momento della trasfusione.

C 34
Il candidato descriva quali sono le dimensioni che l'Infermiere deve prendere in 
considerazione nella fase di valutazione nell'ambito della gestione del dolore 
dell'assistito.

C 35
Il candidato argomenti quali sono gli interventi di promozione della salute che 
l'Infermiere deve attuare in un Paziente che ha presentato un infarto miocardico 
acuto o sindrome coronarica acuta.

C 36
Il candidato illustri quali sono gli ambiti di competenza dell'epidemiologia, la 
disciplina che studia la distribuzione e la frequenza delle malattie ed eventi di 
rilevanza sanitaria nella popolazione. 



D 37
Il candidato individui i principali segni e sintomi che deve sapere prontamente 
riconoscere un infermiere in un paziente che affetto da  ictus in fase acuta. 

D 38
Il candidato elenchi quali sono i fattori che devono essere considerati 
dall'Infermiere nella scelta di un sito per la venipuntura.

D 39
Il candidato indichi quali sono gli interventi di prevenzione che l’infermiere mette 
in atto in un paziente anziano affetto da sindrome da allettamento con alterazione 
della sfera cognitiva, in cui si rileva un rischio di Atelectasia polmonare. 

D 40
Il candidato descriva, nell'ambito dell'assistenza domiciliare integrata, quali 
prestazioni l'Infermiere assicura alla persona presso il suo domicilio. 

D 41
Il candidato argomenti qual è lo scopo della rilevazione dei parametri vitali 
effettuata dall'Infermiere prima di un intervento chirurgico al Paziente ricoverato. 

D 42
Il candidato indichi quali sono le procedure per prevenire l’insorgenza di lesioni da 
pressione al Paziente nella fase intraoperatoria.

D 43
Il candidato descriva quali sono i principali interventi assistenziali attuati 
dall'Infermiere nel post operatorio ad un Paziente sottoposto ad intervento di 
protesi aortica a seguito di aneurisma.

D 44
Il candidato descriva le caratteristiche di un agente infettivo quali  patogenicità, 
virulenza, invasività e specificità, che possono influire sulla possibilità di causare 
una malattia. 

D 45
Il candidato descriva quali sono le caratteristiche che l’Infermiere deve riscontrare 
in una corretta prescrizione medica, affinchè possa legittimamente somministrare 
un farmaco.

D 46
Il candidato indichi quali sono i  segni da valutare per la rilevazione del dolore nelle  
persone che non sono in grado di verbalizzare per deficit cognitivo.

D 47
Il candidato descriva gli interventi di educazione terapeutica che possono essere 
pianificati dall’infermiere a seguito dell'identificazione di cause/fattori che hanno 
portato ad iperglicemia un paziente diabetico. 

D 48
Il candidato argomenti qual è la funzione di un piano di assistenza infermieristica e, 
successivamente, cosa si intende per “pianificazione degli interventi”.



E 49
Il candidato descriva il ruolo dell'Infermiere nell'assistenza al paziente affetto da 
pneumotorace post traumatico. 

E 50
Il candidato indichi  le vie di eliminazione dei liquidi nel Paziente anziano, a rischio 
di disidratazione, in cui viene monitorato il bilancio idrico. 

E 51 Il candidato argomenti in merito al concetto di sedazione profonda palliativa.

E 52
Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nell'assistenza al paziente affetto da 
polmonite e quali sono gli obiettivi assistenziali /interventi infermieristici che si 
possono prevedere.

E 53
Il candidato argomenti il tema relativo alla volontà del minore in merito alle sue 
cure, come enunciato nel Codice Deontologico delle Professioni Infermieristiche. 

E 54
Il candidato descriva quali accorgimenti deve porre in atto l'infermiere nel 
posizionare sul fianco un paziente operato di artroprotesi totale d’anca. 
 

E 55
Il candidato descriva quali sono i monitoraggi che un infermiere attua al Paziente 
sottoposto a paracentesi.

E 56
Il candidato spieghi quali elementi devono essere considerati per la valutazione del  
rischio di caduta dei Pazienti e quali sono gli sturmenti che possono essere 
utilizzati. 

E 57
Il candidato argomenti gli obiettivi principali da raggiungere nell'ambito del sistema 
di cure rivolta alla persona affetta da patologie croniche. 

E 58
Il candidato descriva segni e sintomi riscontrabili nell'ambito dell'assistenza 
infermieristica al paziente affetto da appendicopatia acuta. 

E 59
Il candidato elenchi e descriva le  fasi del processo di trattamento dei ferri 
chirurgici; dalla raccolta alla sterilizzazione.

E 60
Il candidato descriva la gestione della terapia insulinica, dalla somministrazione 
all'addestramento all’autosomministrazione. 


